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Režim denního rehabilitačního stacionáře 

Zařízení je určeno pro pacienty/klienty: 

• ve věku 0-18 let, 

• se somatickým život ohrožujícím nebo život limitujícím onemocněním,  

• s kombinovanými vadami, 

 

Stacionář poskytuje tyto služby: 

• rehabilitace, 

• psychologická péče pro pacienta/klienta a jeho rodinu, 

• podpora fyzického a psychického stavu, 

• výchovnou péči a aktivizační služby pro pacienty/klienty všech uvedených věkových 

kategorií, 

• nácvik a podpora soběstačnosti, 

• ošetřovatelskou péči a dohled během dne. 

 

Provozní doba a její organizace: 

Pondělí – pátek 7:00-15:30 (shodná s pracovní dobou ošetřujícího personálu) 

Příjem dětí:  7:00-8:00 

Vyzvedávání dětí:  14:00-15:30  

 

K přijetí dítěte je potřeba: 

• vystavení poukazu na fyzioterapii (FT), 

• lékařská zpráva o zdravotním stavu dítěte pro fyzioterapeuta, 

• Informovaný souhlas k přijetí do stacionární péče CKP. 

 

Bližší informace o potřebných dokumentech a všech náležitostech, jež musejí obsahovat, 

obdržíte od našeho fyzioterapeuta při prvním kontaktu. 

 

 

 

DĚTSKÉ  CENTRUM  DOMEČEK, 

příspěvková organizace 

Jedličkova 1025/5 

700 30 Ostrava-Zábřeh 
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Denní režim: 

7:00 – 8:00  příchod do stacionáře, ranní adaptace 

8:00 – 9:00  hry / individuální rehabilitace 

9:00 – 9:30  přesnídávka  

9:30 – 11:00  výchovný a individuální program 

11:00 – 12:00  individuální rehabilitace / hry 

12:00 – 12:30  oběd 

12:30 – 14:00  polední odpočinek / individuální program 

14:00 – 14:30  svačina 

14:00 – 15:30  odchod domů 

 

Denní režim je přizpůsoben individuálním potřebám dítěte. V mezích provozní doby 

stacionáře je možno se s ošetřujícím personálem předem dohodnout na odlišném čase 

příchodu nebo odchodu. Pracovní doba zaměstnanců stacionáře je do 15:30, po tomto čase již 

personál nebude k dispozici. Děkujeme za dodržování doby vyzvednutí. 

 

Povinnosti rodičů (zákonných zástupců) 

• předat dítě zdravé, bez známek akutního infektu (kašel, rýma, teplota, průjem, 

exantém), 

• informovat personál o celkovém zdravotním stavu dítěte, 

• dodat pro dítě náhradní oblečení (včetně oblečení na ven, jež je možno ušpinit), 

potřebné osobní věci a hygienické potřeby (pleny, kompenzační pomůcky apod.), 

• dodržovat sjednanou docházku, 

• předat léky dítěte (akutní i dlouhodobě užívané) v originálním balení, včetně 

příbalového letáku, 

• dodat lékařem vystavený písemný rozpis medikace (název léku, dávkování, síla a čas 

podání) dlouhodobě užívaných léčiv i akutní medikace (léky na průjem, teplotu – 

pro případ náhlého zhoršení zdravotního stavu dítěte během pobytu). 

 

Platby spojené s pobytem 

Doplatek za pobyt: 200.-/den (bez ohledu na počet hodin strávených v zařízení) 

Druh stravy je nutno předem konzultovat s nutričním terapeutem zařízení. Před nástupem 

do stacionáře budete personálem kontaktováni. Pokud budete chtít dodávat vlastní stravu, ať 
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už z důvodu nařízené diety nebo pro individuální potřeby dítěte, je zapotřebí donést potvrzení 

praktického lékaře o nutnosti donášení stravy z domu.  

Výše stravného ve věkové kategorii do 6 let na 1 dítě a 1 den: 

Strava Suroviny Režijní náklady Celkem Podíly 

Přesnídávka 16.- 8.- 24.- 13 % 

Oběd 132.- 7.- 139.- 75 % 

Svačina 14.- 9.- 23.- 12 % 

Celkem   186.-  

 

Výše stravného ve věkové kategorii od 7 let na 1 dítě a 1 den: 

Strava Suroviny Režijní náklady Celkem Podíly 

Přesnídávka 19.- 8.- 27.- 14 % 

Oběd 132.- 7.- 139.- 73 % 

Svačina 16.- 9.- 25.- 13 % 

Celkem   191.-  

 

Pravidla pro odhlašování pobytu (a stravy) 

Pobyt je třeba odhlásit do 12h předchozího pracovního dne (tzn. pondělní pobyt odhlásit 

do 12h předchozí pátek), jinak je nutno stravu uhradit, 

 

Hygiena a bezpečnost 

• v zařízení je zajištěn pravidelný úklid a dezinfekce dle provozního řádu, 

• děti jsou pod stálým dohledem kvalifikovaného personálu, 

• při zhoršení zdravotního stavu je zajištěna odpovídající péče, rodič je telefonicky, 

informován a je povinen si dítě neprodleně vyzvednout, 

• dítě vykazující známky akutního onemocnění nemůže být do zařízení přijato. 

 

Personální zajištění 

• všeobecná / dětská sestra, 

• fyzioterapeut, 

• klinický psycholog, 

• sanitářka / ošetřovatelka. 

 

Tento dokument je závazný pro zaměstnance i zákonné zástupce dětí, Rodiče jsou 

s podmínkami pobytu ve stacionáři seznámeni před vstupem do zařízení. 

 

 


